
  Activités pour les 0 - 6 ans

  les 6 - 12 ans

 et pour les 12 - 17 ans

 Animations gratuites

Les Foréziales

de 9h30 à 12h30
et de 13h15 à 16h

Dans le cadre des Semaines 
de la Petite Enfance et des Familles 5e édition

Journée en Famille

54 rue Philibert Gary 
42210 MONTROND-LES-BAINS

Samedi 21 Mars 
2026
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 ‘‘Atelier des senteurs et du goût’’

 ‘‘Atelier jeux de société’’

 ‘‘Raconte-moi une histoire’’

 ‘‘Atelier massage  et espace Snoezelen’’  ‘‘Jouer sans jouets’’

 équilibre alimentaire et bien être  équilibre numérique et éducation aux médias

 Programme
 des animations

 équilibre temps libre et temps structuré

 ‘‘Atelier Motricité’’
 équilibre physique et physiologique

 ‘‘Atelier Motricité’’
 équilibre physique et physiologique

 ‘‘Y a quoi dans ton goûter ?’’  ‘‘Jouons ensemble’’

 ‘‘Défie tes parents sur l’environnement’’

 ‘‘Link up’Art’’
 Joue à fusionner, associer et deviner !

 ‘‘La Zen attitude’’

 équilibre alimentaire et bien être

 équilibre environnemental et citoyenneté

 équilibre environnemental et citoyenneté

 équilibre émotionnel et gestion du stress

 équilibre émotionnel et gestion du stress

 ‘‘Crée ton fastfood maison’’
 équilibre alimentaire et bien être

 équilibre environnemental et citoyenneté

 ‘‘Musicothérapie’’
 équilibre émotionnel et gestion du stress

 POUR LES 6 - 12 ANS  

 POUR LES 0 - 6 ANS

 POUR LES 12 - 17 ANS

 équilibre temps libre et temps structuré

 ‘‘Les 4 pôles’’
 équilibre temps libre et temps structuré

‘‘Rétro gamming’’
Expo‘‘Insupportable portable’’
 équilibre environnemental et citoyenneté

Sur le thème des Équilibres

 Découvrez le programme 

des Semaines de la Petite Enfance 

et des Familles du 14 au 27 mars 2026


